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- 25 heures d'enseignements communs obligatoires 

- 2 nouvelles disciplines obligatoires : sciences économiques et 

sociales - Sciences numériques et technologie 

- Enseignements optionnels : 

arts plastiques 

latin 

italien 

sciences de l'ingénieur /création innovation technologique 

sciences de laboratoire 

Euro anglais - Euro espagnol 

- Langues vivantes 

LV1 : anglais - espagnol - allemand 

LV2 : anglais - espagnol - allemand - italien 

 

 

 

 
 Première Terminale 

- Enseignements communs : 

français-philosophie 4h / - - / 4h 

histoire géographie 3h 3h 

enseignement moral et civique 0h30 0h30 

langue vivante A et langue vivante B 4h30 4h 

éducation physique et sportive 2h 2h 

enseignement scientifique 2h 2h 

 16h 15h30 

mathématiques 1h30 
 

 au choix au choix 
 3 spécialités 2 spécialités 

- Enseignements de spécialité : 

arts plastiques 4h 6h 

littérature, langues 

et cultures de l'antiquité 4h 6h 

numérique et sciences informatiques 4h 6h 

sciences de l'ingénieur 4h 6h** 

** avec un complément de 2h en physique 

langues, littérature cultures étrangères 4h 6h 

humanités, littérature et philosophie 4h 6h 

histoire-géographie, géopolitique 

et sciences politiques 4h 6h 

sciences économiques et sociales 4h 6h 

mathématiques 4h 6h 

physique-chimie 4h 6h 

sciences de la vie et de la terre 4h 6h 
 

 1 2 possibles 
- Enseignements optionnels 

langue vivante : italien 3h  

langues et cultures de l'antiquité : latin 3h  

arts plastiques 3h  

mathématiques expertes  3h 

mathématiques complémentaires  3h 

 

 

 

 
 

 Première Terminale 
- Enseignements communs :  

français 3h 

philosophie  2h 

mathématiques 3h 3h 

histoire-géographie 1h30 1h30 

LVA et LVB et ETLV* 4h 4h 

ens. moral et civique 0h30 0h30 

EPS 2h 2h 
 

- Enseignements de spécialité : 
 

pour la série STI2D 
mathématiques 

et physique-chimie 6h 6h 

innovation technologique 3h 

ingénierie du 

développement durable 9h 

innovation technologique 

et éco-conception  12h 

ou systèmes d'information 

et numérique  12h 
 

pour la série STMG  
sciences de gestion 

et numérique 7h 

management 4h 

mercatique ou ressources 

humaines communication  10h 

droit et économie 4h 6h 
 

pour la série STL  
Biochimie Biologie 4h 

Biotechnologies 9h        13h 

Maths / Physique chimie 5h 5h 

 
* Enseignement Technologique en Langue Vivante 

 

 

 

 Première Terminale 
culture générale et expression 2h 2h 

langue vivante 1 : anglais 3h 3h 

culture économique, juridique 

et managériale 4h 4h 

culture économique, juridique 

et managériale appliquée 1h 1h 

relation client 

et négociation vente 6h 6h 

relation client à distance 

et digitalisation 5h 5h 

relation client 

et animation de réseaux 4h 4h 

atelier de professionnalisation 4h 4h 

 


